Nom de I'activité : Fabriquer son TAWASHI (ou éponge ou
porte-savon maison)

Age : a partir de Effectif : 1 animateur Lieu : en intérieur, sur Durée : 15 a 20 minutes
6 ans pour 4 une table
Objectifs : Matériel nécessaire / € :

o . ; .. Une planche en bois 20cmx20cm

Sensibiliser a la récupération 28 clous - 1 marteau

Travailler la motricité globale Une régle - une paire de ciseaux

Un feutre ou crayon

Des vieilles chaussettes ou vieux t-shirts enfant ou vieux
collants

Sensibilisation — Aménagement :

Sensibiliser le public a I’art de la récupération et de la transformation.
Utiliser des chaussettes trouées ou collants ou t-shirts tachés afin de leur donner une seconde vie.

Déroulement :
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Tracer un carré de 16cm sur la planche en bois

Marquer le carré tous les 2 cm

A partir des coins, planter les clous tous les 2 cm (7 clous par c6té)

Prendre une chaussette et retirer de la partie haute la couture

Couper ensuite des bandes d’environ 2 cm de largeur (14 bandes au total)

Tendre 7 bandes de droite a gauche (cf. image)

Pour les 7 autres bandes, elles doivent passer une fois en dessous et une fois au-dessus des
bandes déja placées (cf. image)

Un tissage doit étre obtenu (cf. Image)

Détache une premiére boucle d’un clou a I’angle du carré et la boucle d’a co6té, puisse passe la pre-
miére boucle dans la deuxieme, et répéte I'opération jusqu’a la fin de ton tissage (lien vidéo ci-
apres : https://www.youtube.com/watch?v=2d45LzdxfSw exemple a 4min41)

Pour la derniére étape, il suffit de faire un nceud avec les deux boucles restantes et le tawashi est
prét!



https://www.youtube.com/watch?v=Zd45LzdxfSw

Conclusion / Rangement :

Garder les planches construites pour de futurs tawashi.
Proposer plusieurs utilisations de ce tawashi : éponge multi usage, porte savon...

Ranger avec les participants.

Etape 6

Etape 7

Etape 8




